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THÔNG BÁO SỐ 3 

HỘI NGHỊ KHOA HỌC THƯỜNG NIÊN HỘI NỘI SOI & 

THAY KHỚP VIỆT NAM ( VAAS ) LẦN II, LIÊN CHI HỘI 

NỘI SOI CƠ XƯƠNG KHỚP TP.HCM ( HAS ) LẦN THỨ IX, 

LIÊN CHI HỘI THAY KHỚP TPHCM LẦN THỨ V ( HAA ) 

NĂM 2023 

Thưa quý hội viên, 

Hội Nội Soi Khớp & Thay Khớp Việt Nam ( VAAS ) , Liên Chi Hội Nội Soi Cơ Xương 

Khớp TPHCM  ( HAS ) và Liên Chi Hội Thay Khớp TPHCM ( HAA ) xin chân thành cảm 

ơn toàn thể các Hội viên đã tham gia hoạt động của Hội trong những năm vừa qua. Sự tham 

gia nhiệt tình của quý Hội viên là thành công của Hội. 

Chúng tôi xin trân trọng thông báo về Hội nghị Khoa học thuờng niên kết hợp giữa 

Hội Nội Soi Khớp & Thay Khớp Việt Nam lần thứ II ( VAAS ), Liên Chi Hội Nội Soi Cơ 

Xương Khớp TPHCM lần thứ IX ( HAS ) và Liên Chi Hội Thay Khớp TPHCM ( HAA )  sẽ 

diễn ra vào các ngày 25, 26, 27 tháng 05 năm 2023 tại Khách sạn Indochine Palace  - số 

105A Hùng Vương Phường Phú Nhuận Tp Huế với chủ đề : NHỮNG CẬP NHẬT 

TRONG PHẪU THUẬT THAY KHỚP & NỘI SOI KHỚP  

Hội nghị sẽ là nơi diễn ra trao đổi khoa học với các chuyên gia nội soi khớp, thay khớp 

và y học thể thao hàng đầu đến từ Hoa Kỳ, Úc, Hàn Quốc, Singapore, Thái Lan,… và Hội 

Nội Soi Khớp - Y Học Thể Thao  Đông Nam Á (ASSA) nhằm nâng cao trình độ chẩn đoán 

và điều trị bệnh cơ-xương-khớp bằng phẫu thuật nội soi và thay khớp. 

 

I. BAN TỔ CHỨC : 

• Chủ tịch Hội nghị, Trưởng Ban tổ chức: PGS TS BS Nguyễn Văn Hỷ 

• Phó chủ tịch Hội nghị : PGS TS BS Lê Nghi Thành Nhân 

• Thành viên: TS BS Tăng Hà Nam Anh, TS BS Lê Phúc, GS Trần Trung Dũng, 

PGS TS BS Vũ Nhất Định, PGS TS BS Nguyễn Mạnh Khánh, PGS TS BS Lê 

Quang Trí, PGS TS BS Võ Thành Toàn, PGS TS BS Lê Nghi Thành Nhân,  PGS 

TS BS Bùi Hồng Thiên Khanh, PGS TS BS Đào Xuân Thành, PGS TS BS Đặng 



Hoàng Anh, TS BS Nguyễn Quốc Dũng, TS BS Nguyễn Thành Tấn, BS CK II 

Đoàn Việt Quân, TS BS Hoàng Văn Dung, BS CK II Trần Đăng Khoa, BS CK 

II Lê Ngân, TS BS Phan Đình Mừng, Ths BS CK II Lê Gia Ánh Thỳ, Ths BS 

CK II Nguyễn Hoài Nam, BS CK II Lê Văn Mười, TS BS Võ Quang Đình Nam, 

Ths BS CK II Trần Bình Dương,TS BS Vũ Xuân Thành, TS BS Phạm Chi Lăng, 

BS CK II Nguyễn Thành Chơn, BS CK II Nguyễn Đức Thành,Ths BS CK II 

Trần Anh Vũ, BS CK I Phạm Thế Hiển, BS CK I Trương Viết Thông, Ths BS 

Nguyễn Ngọc Tuấn, Ths BS Nguyễn Phúc Thịnh, KTV Nguyễn Thị Ngọc Phiên 

và cộng sự. 

• Cố vấn danh dự: PGS. TS BS Lê Chí Dũng.  

 

II. BAN THƯ KÝ :  

• TS BS Hồ Mẫn Trường Phú 

• TS BS Nguyễn Nguyễn Thái Bảo 

• TS BS Đặng Lê Hoàng Nam 

• TS BS Lê Hồng Phúc 

• TS BS Trần Hữu Dũng 

• Ths BS Trần Việt Hưng 

• Ths BS Nguyễn Thanh Sang 

• TS BS Phan Bá Hải 

• BS Đỗ Vũ Anh 

• Ths BS Nguyễn Quang Tôn Quyền 

• Ths BS Nguyễn Phúc Thịnh 

• BS CK II Phạm Thế Hiển 

• BS CK II Trương Viết Thông 

• BS Vũ Anh Dũng 

 

III. THỜI GIAN & ĐỊA ĐIỂM : 

• Ngày 25, 26, 27 tháng 05 năm 2023  

•  Khách sạn Indochine Palace  - số 105A Hùng Vương Phường Phú Nhuận Tp 

Huế  

IV. THÀNH PHẦN THAM DỰ : 

• Hội viên Hội Nội Soi & Thay Khớp Việt Nam và LCH Nội Soi Cơ Xương 

Khớp và các Bác sĩ / Y sĩ / Điều Dưỡng / Vật Lý Trị Liệu Chấn Thương 

Chỉnh Hình. 

• Khách mời trong và ngoài nước. 

• Các Công ty trang thiết bị y tế - Dược phẩm tài trợ và báo đài 

 



V. LỆ PHÍ: 

• Trước thứ sáu, ngày 19/ 05/ 2023: 1.500.000 VNĐ (Một triệu năm trăm nghìn 

đồng) 

• Đăng ký tại chỗ: 2.000.000 VNĐ (Hai triệu đồng) 

• Mức phí trên áp dụng với hội thảo viên là Bác sĩ, nếu hội thảo viên là Điều 

Dưỡng hoặc Kỹ Thuật Viên thì mức phí đóng sẽ bằng 1/2 phí đối với bác sĩ. 

• Lệ phí trên bao gồm: phí tham dự  hội nghị khoa học, kỷ yếu hội nghị, phí 

cấp CME, cơm trưa và giải lao giữa giờ ở khách sạn, tiệc tối thứ sáu ngày 26 

tháng 05 năm 2023 

 

VI. CÁCH THỨC ĐĂNG KÝ : 

 Lệ phí tham dự hội nghị và tiền tài trợ gởi về tài khoản Hội Nội Soi Khớp & Thay 

Khớp Việt Nam, Ngân Hàng Vietcombank chi nhánh TP. Hồ Chí Minh: 

• Tên tài khoản: HOI NOI SOI KHOP & THAY KHOP VIET NAM 

▪ Số tài khoản:   1032487331 (VND) hay 1032499670 (USD) 

▪ Hoặc có thể đóng trực tiếp cho KTV Nguyễn Thị Ngọc Phiên – BV Chấn 

Thương Chỉnh Hình TPHCM – ĐT : 0916 990 468 

Trân trọng kính mời quý bệnh viện, các khoa CTCH, các hội chuyên khoa cơ xương 

khớp và quý Bác sĩ tham dự, báo cáo khoa học. Các Bác sĩ có thể liên hệ với các công ty 

dược hoặc trang thiết bị y tế để được tài trợ. 

            Trân trọng kính mời quý công ty trang thiết bị y tế, công ty dược tham gia và tài trợ 

cho hội nghị. 

 

 

 

CHƯƠNG TRÌNH  
 

THỜI 
GIAN 

HỘI 
TRƯỜNG 

CHỦ ĐỀ 

Thứ năm 25/05/2023 

PHIÊN 1 

Chủ tọa đoàn: TS. BS.Trịnh Minh Giám , BS Trần Nhật Tiến, BS Nguyễn Thanh Sang 

15.00 -

15.10 
Grand 

Salon 

Điều trị gãy mặt khớp mâm chày và tổn thương dây chằng khớp gối 

bằng nội soi: báo cáo case lâm sàng 

Ths. BS. Phạm Đình Thế, Bv Thành Phố Thủ Đức 

15.10 - 

15.20 

 
Grand 

Salon 

So sánh hàn liên thân đốt qua lỗ liên hợp bằng phẫu thuật nội soi và 

phẫu thuật ít xâm lấn trong điều trị trượt đốt sống: nghiên cứu phân 

tích tổng hợp  và có hệ thống 

TS. BS. Trịnh Minh Giám, BV CTCH HCM 



15.20 -

15.30 

 

Grand 

Salon 

Phẫu thuật nội soi đánh giá mô sẹo nội khớp trong thoái hóa khớp 

cổ chân sau gãy xương 

TS.BS. Trần Nhật Tiến - Bệnh viện Trường Đại học Y Dược Huế 

15.30 -

15.40 

Grand 

Salon 

Điều trị gãy xương vùng gối bằng phương pháp phẫu thuật kết hợp 

xương dưới hỗ trợ nội soi và màn tăng sáng. 

Ths. BS. Nguyễn Thanh Sang, Bệnh Viện Trung  Ương Huế 

15.40 -

15.50 

 

Grand 

Salon 

Hình thái ổ cối người Việt Nam trưởng thành trên phim cắt lớp đa 

dãy tái tạo đa mặt phẳng. 

Ths. BS. Nguyễn Đình Hiếu, Bệnh viện E 

15.50 -

16.20 

Grand 

Salon 
Thảo luận 

Tiệc chào mừng Ban Chấp Hành VAAS, HAS, tất cả báo cáo viên và khách mời 

 

Thứ sáu ngày 26/05/2023 

7.30 -7.40 

 
Grand 

Salon 

KHAI MẠC HỘI NGHỊ TÁI TẠO KHỚP,  

KIẾN THỨC CẬP NHẬT 

TS.BS. Tăng Hà Nam Anh, BV Tâm Anh HCM 

7.40 - 8.00 
Grand 

Salon 

Thay khớp gối ở bệnh nhân đã mổ kết hợp xương  dụng cụ chưa 
tháo: các mẹo kĩ thuật đơn giản nhưng vẫn đảm bảo kết quả tốt 

Daniel Berry US 

8.00 - 8.15 
Grand 

Salon 

Các đường mổ ít xâm lấm giảm tỷ lệ sai khớp trong thay khớp háng 
toàn phần. 

TS.BS. Tăng Hà Nam Anh, BVĐK Tâm Anh 

8.15 - 8.30 
Grand 

Salon 

Thay khớp vai đảo chiều trong gãy phức tạp đầu trên xương cánh tay 
PGS. BS. Bùi Hồng Thiên Khanh, BVĐHYD 

8.30 - 8.45 
Grand 

Salon 

Lựa chọn mảnh ghép trong tái tạo dây chằng chéo khớp gối: cập nhật 
xu hướng 

BS CKII Trần Đăng Khoa 

Trưởng khoa chi dưới BV CTCH 

8.45 - 9.10 Tiệc trà 

 
PHIÊN 2 

GRAND SALON 

PHIÊN 3 

GRAND SALON 10 

PHIÊN 4 

GRAND SALON 11 

9.00 -10.00 

Chủ tọa đoàn: 

• GS Daniel Berry, 

• PGS.TS. Lê Nghi Thành 

Nhân,  

• PGS.TS. Lê Chí Dũng,  

• PGS.TS. Lê Quang Trí,  

• TS.BS. Phạm Chi Lăng 

Chủ tọa đoàn: 

• GS Jae Chul Yoo 

• PGS.TS. Đỗ Phước 

Hùng,  

• PGS. TS. Nguyễn Mạnh 

Khánh,  

• PGS. TS Sae Hoon Kim 

Chủ tọa đoàn: 

• GS .Jae Chul Yoo,  

• GS. Michael Sandow,  

• PGS.TS.BS. Bùi Hồng 

Thiên Khanh,  

• TS.BS. Phan Đình 

Mừng 

9.10 - 

9.30 

Thay khớp háng sau khi 

kết hợp xương cổ xương 

đùi hoặc liên mấu chuyển 

thất bại 

Daniel Berry, US 

Kĩ thuật khâu gân chóp 

xoay trên bệnh nhân loãng 

xương nặng 

Sae Hoon Kim, Korean 

Gia cố thêm ổ chảo trong 

thay khớp vai đảo ngược : 

kết quả và so sánh 

Jae Chul Yoo 



9.30- 

9.40 

Kết quả điều trị thay khớp 

háng toàn phần sử dụng 

loại khớp đôi : 50 ca với 

thời gian theo dõi trung 

bình 3 năm 

TS. BS. Phạm Chi Lăng, 

Bệnh viện Quốc Tế City 

Rách gân dưới vai: Chúng 

ta đang làm được gì. 

BS CK1. Phạm Nguyễn 

Thanh Trung, Bệnh viện 

Nhân Dân 115 TP HCM 

Phục hồi nhanh chóng sau 

thay khớp: nằm viện ngắn 

và  mô hình chăm sóc 

ngoại trú 

Sol Qurashi 

9.40- 

10.00 

Tối ưu hoá việc chuẩn bị 

trước mổ thay khớp háng 

và khớp gối toàn phần: cái 

gì và làm thế nào 

Christopher Mow 

Kết quả bước đầu điều trị 

bệnh lý gân cơ trên gai 

bằng liệu pháp tiêm 

Hyaluronic acid 

TS. BS. Lê Ngọc Quyên, 

ĐHYD TPHCM 

 

Cải tiến trong phẫu thuật 

thay toàn bộ xương cánh 

tay điều trị Ung thư 

xương 

Ths Đặng Minh Quang, 

Bệnh viện đa khoa quốc 

tế Vinmec TimeCity 

 

10.00-

10.20 

Kết quả thay khớp háng 

toàn phần chuyển động 

đôi sử dụng đường mổ 

trước ngoài tại bệnh viện 

175 

Bs CK 2 Lê Tuấn Dũng, 

Khoa chi dưới - Viện 

CTCH - BVQY 175 

Kỹ thuật nội soi khâu rách 

đơn thuần gân cơ dưới vai 

qua một cổng phía trước. 

Ths. BS. Trần Việt 

Hưng, Bệnh Viện Trung 

Ương Huế 

Lựa chọn thay khớp vai 

đảo ngược thiết kế dựa 

theo giải phẫu từng bệnh 

nhân 

Sae Hoon Kim 

10h20 – 

10h40 
THẢO LUẬN THẢO LUẬN THẢO LUẬN 

10.40-

10.50 
Tiệc trà 

10.50-

11.00 

Thay khớp háng toàn 

phần kỹ thuật SuperPATH 

BS CKII Võ Văn Thẳng, 

Bv đa khoa Xuyên Á 

tphcm 

Điều trị rách lớn chóp 

xoay khó khâu bằng 

chuyển gân cơ lưng rộng 

hỗ trợ qua nội soi khớp 

vai: báo cáo ca 

BS CKII. Phạm Thế 

Hiển, Bệnh viện Nguyễn 

Tri Phương 

Phẫu thuật thay khớp vai 

lần 2 sau  phẫu thuật bảo 

tồn thất bại 

 

Chanakarn PPK, 

Thailand 

11.00-

11.20 

Mẹo trong thay khớp 

đường mổ SuperPATH 

Salmiqurashi 

Tại sao chúng ta cần phục 

hồi phía trên gân dưới vai 

nhiều hơn trong thay khớp 

vai đảo ngược 

Jae Chul Yoo 

Thay khớp vai trên bệnh 

nhân gãy đầu trên xương 

cánh tay 

Chanakarn PPK, 

Thailand 

11.20-

11.30 

Đánh giá kết quả điều trị 

thay khớp háng toàn phần 

bằng kỹ thuật superPATH 

tại Bv Đà Nẵng 

BS CK1. Nguyễn Xuân 

Hiếu, Khoa Ngoại CTCH 

Bv Đà Nẵng 

Nội soi tái tạo bao khớp 

trên là phương pháp đáng 

tin cậy trong điều trị bệnh 

nhân giả liệt do rách lớn 

chóp xoay mà không thoái 

hóa khớp vai 

Ths. BS. Hồ Sỹ Nam, 

Bệnh viện Sài Gòn ITO 

Phú Nhuận 

Khuyết ổ chảo và thay 

khớp vai toàn phần giải 

phẫu 

Michael Sandow, 

Australia 



11.30 -

11.50 

Đường mổ thay khớp 

háng SuperPATH-  kỹ 

thuật, kết quả và các thách 

thức 

Sol Qurashi 

Kết quả ứng dụng trí tuệ 

nhân tạo hỗ trợ phục hồi 

chức năng trong điều trị 

rách chóp xoay bằng kỹ 

thuật double row suture 

bridge 

TS. BS. Trương Nguyễn 

Khánh Hưng, BV Chợ 

Rẫy (Bs chuẩn bị máy 

riêng) 

So sánh giữa kết hợp 

xương bằng nẹp và thay 

khớp vai trong gãy đầu 

trên xương cánh tay. 

Michael Sandow, 

Australia 

11.50 - 

12.10 
THẢO LUẬN THẢO LUẬN THẢO LUẬN 

12.10  -

13.00 

NGHỈ TRƯA - Lunchbox 

LUNCH SYMPOSIUM 

Intra vs Extra Shoulder joint injection with HA 

 
PHIÊN 5 

GRAND SALON 

PHIÊN 6 

GRAND SALON 10 

PHIÊN 7 

GRAND SALON 11 

 

Chủ tọa đoàn: 

• GS Thorsten Gehrke,  

• GS Tôn Trần,  

• BS CKII Phùng Văn 

Tuấn,  

• TS Trương Nguyễn 

Khánh Hưng. 

• TS. BS Nguyễn Quốc 

Dũng 

Chủ tọa đoàn: 

• Bs Sachin Tapasvi,  

• BS CKII Trần Anh Vũ,  

• Bs CKII Trương Công  

• Bs Nguyễn Huy Toàn 

Chủ tọa đoàn: 

• PGS Denny Lie ,  

• Bs Sachin Tapasvi,  

• Bs CKII Trương Viết 

Thông,  

• Bs Nguyễn Đức Thọ 

• Bác sĩ Thanathep 

13.00- 

13.20 

Chẩn đoán nhiễm trùng 

quanh khớp nhân tạo: cập 

nhật 

Thorsten Gehrke 

Kết quả phẫu thuật nội soi 

tái tạo dây chằng chéo 

trước  một bó kỹ thuật tất 

cả bên trong tại BV E 

Ths. BS. Phạm Sơn 

Tùng, Khoa Phẫu thuật 

CTCH và YHTT - Bệnh 

viện E 

Mất vững xương bánh chè 

Dr Sachin Tapasvi 

13.20 -

13.40 

Thay lại khớp nhiễm 

trùng: kĩ thuật 1,5 thì 

Thorsten Gehrke 

Đánh giá kết quả kết quả 

phẫu thuật nội soi tái tạo 

dây chằng chéo trước 

khớp gối ở vận động viên 

thể thao tại bệnh viện 199 

- Bộ công an. 

Ths. BS. Nguyễn Văn 

Tuấn, Bệnh viện 199- Bộ 

công an 

Tái tạo dây chằng cánh 

trong bánh chè: chứng cứ 

khoa học, kĩ thuật mổ, và 

kết quả 

Denny Lie Tjiauw Tjoen 

13.40-

13.50 

Nhiễm trùng khớp háng 

nhân tạo kèm gãy quanh 

chuôi: thay lại khớp háng 

2 thì với khối xi măng 

chuôi dài đúc bằng khuôn 

tự thiết kế 

TS. BS. Trương Nguyễn 

Báo cáo kết quả nội soi 

khớp gối đính điểm bám 

dây chằng chéo sau 

BS CKI. Nguyễn Huy 

Toàn, Bệnh viện Chấn 

thương Chỉnh hình 

Mẹo và thủ thuật trong tái 

tạo dây chằng cánh trong 

bánh chè  

Thanathep M. D, 

Thailand 



Khánh Hưng - BV Chợ 

Rẫy 

13.50-

14.10 

Quản lý nhiễm trùng sâu 

sau thay khớp nhân tạo 

Prof Ton Tran 

Phương pháp đơn giản để 

tăng cường đặc tính sinh 

cơ học của mảnh ghép dây 

chằng chéo trước bằng 

vòng chỉ đôi trong kỹ 

thuât All- Inside 

Bs CKII Trương Công 

Dũng, Sport Medic 

Điều trị trật bánh chè 

lên cao và ra ngoài bẩm 

sinh 2 gối: ca lâm sàng 

Bs CK1 Nguyễn Đức 

Thọ, Bệnh viện quân y 

175 

14.10 – 

14.30 
THẢO LUẬN THẢO LUẬN THẢO LUẬN 

14.30-

14.40 
Tea Break và tham quan các gian hàng 

14.40-

15.00 

Quản lý gãy quanh chuôi 

Prof Ton Tran 

Nguyên lí của tái tạo lại  

dây chằng chéo trước lần 

2 

Dr Sachin Tapasvi 

Một số nhận xét về công 

tác chăm sóc điều dưỡng 

và hướng dẫn luyện tập 

PHCN cho người bệnh 

sau phẫu thuât thay khớp 

háng toàn phần tại BV 

TWQĐ 108 

BS. Nguyễn Thị Huyền 

Thương, Bệnh viện 

trung ương quân đội 

108 

15.00-

15.10 

Điều trị nhiễm khuẩn 

khớp háng tái phát sau 

thay khớp bằng vạt cơ 

rộng ngoài 

Bs CKII Phùng Văn 

Tuấn, BV Trung ương 

quân đội 108 

Khâu dây chằng chéo 

trước bằng kĩ thuật 

internal brace 

Ths. BS CKII. Trần Anh 

Vũ, Bv Tâm Anh HCM 

Điều trị gãy kín xương 

bánh chè đường gãy 

ngang bằng chỉ siêu bền 

BS CKII Trương Viết 

Thông, BV CTCH HCM 

15.10-

15.30 

Đánh giá kết quả thay lại 

hai thì trong điều trị 

nhiễm trùng khớp gối 

nhân tạo tại Bệnh viện 

Chợ Rẫy 

Ths. Bs Đào Thanh Tú, 

Bệnh viện Chợ Rẫy 

Vai trò của độ nghiêng 

sau của mâm chày trong 

thất bại tái tạo dây chằng 

chéo trước 

Dr Sachin Tapasvi 

Tái tạo quanh khớp trong 

điều trị u đại bào 

Dr. Hung-Kai Weng 

15.30 – 

15.40 

Tôi ưu hóa vị trí ổ cối 

trong thay khớp háng toàn 

phần lần đầu với các công 

nghệ hiện nay 

Rami M Sorial, Asia 

Pacific  

Những cập nhất mới nhất 

về điều trị thoái hoá khớp 

gối ở Nhật 

 

Nobuhito Nagata - Japan 

Thay khớp háng toàn 

phần trong trật khớp háng 

bẩm sinh ở người lớn tuổi 

Bs Nguyễn Thành Chơn 

15.40-

15.50 

Ngăn ngừa và kiểm soát 

nhiễm trùng trong thay 

khớp nhân tạo  

Suresh Siva M.D 

Dịch chuyển lồi củ chày 

trong điều trị mất vững 

xương bánh chè 

Dr Nadhaporn, Thailand 

Trật khóa cũ khớp vai ra 

sau: những thách thức 

trong chẩn đoán và điều 

trị. 

BS Ck1. Hoàng Ngọc 



Phát, Bệnh Viện Chấn 

Thương Chỉnh Hình 

TPHCM 

 THẢO LUẬN THẢO LUẬN THẢO LUẬN 

19:00 GALA DINNER 

 

 

THỨ BẢY, 27/05/2023 

 PHIÊN 8 

GRAND SALON 

PHIÊN 9 

GRAND SALON 10 

PHIÊN 10 

GRAND SALON 11 

08.00-

09.30 

Chủ tọa đoàn: 

• GS Daniel Berry,  

• GS Christopher Mow,  

• Bs Choon Hin Lai,  

• TS. BS. Lê Phúc 

Chủ tọa đoàn: 

• PGS.TS Denny Lie, 

• BSCKII Nguyễn Đức 

Thành,  

• Ths. Nguyễn Quang 

Tôn Quyền 

Chủ tọa đoàn: 

• Bs Khay-Yong Saw,  

• TS Trần Nguyễn Phương,  

• TS Vũ Xuân Thành,  

• Dr Bancha Chernchujit 

08.00-

08.20 

5 mẹo kĩ thuật nhỏ để thay 

khớp gối tốt hơn 

Daniel Berry, US 

 

Tổn thương sụn khớp gối 

ở người trẻ: tiếp cận và 

lựa chọn, kĩ thuật mổ và 

kết quả 

Denny Lie Tjiauw Tjoen, 

Singapore 

Đảo ngược quá trình sinh 

học của thoái hoá khớp 

Khay-Yong Saw, Malaysia 

08.20-

08.40 

Đánh giá kết quả phẫu 

thuật thay khớp gối toàn 

phần Medial Pivot tại 

bệnh viện Đà Nẵng 

Ths. Phan Đức Trí, Bệnh 

viện Đà Nẵng 

Kỹ thuật khâu rễ sụn 

chêm cố định qua đường 

hầm xuyên chày. 

Ths. BS. Trần Đặng Đại 

Long, Khoa Phẫu Thuật 

Khớp - Y Học Thể Thao - 

Trung Tâm CTCH - 

PTTH - BV TW Huế 

Hiệu quả của phối hợp 

SYSADOAs trong điều 

trị thoái hoá khớp 

 

Dr Bancha Chernchujit 

08.40-

09.00 

Thay khớp gối toàn phần. 

khi còn dụng cụ kết hợp 

xương: cái chúng ta cần 

phài lấy ra? 

Christopher Mow 

Mảnh ghép gân tứ đầu 

nông lựa chọn mới cho tái 

tạo dây chằng chéo trước: 

nghiên cứu so sánh chức 

năng và cơ lực với mảnh 

ghép gân hamstring 

Ths. BS. Vũ Trung Hiếu, 

Bệnh viện Tâm Anh Hà 

Nội 

Kết quả điều trị tổn thương 

phức hợp sụn sợi tam giác 

qua nội soi khớp cổ tay tại 

Bệnh viện Đại học Y dược 

TPHCM 

ThS. BS. Trần Nguyễn 

Phương, Bệnh viện Đại 

học Y dược TPHCM 

09.00-

09.10 

Kết quả thay khớp gối 

theo động học sử dụng 

thiết kế medial pivot tại 

bệnh viện đa khoa Tâm 

Anh Tp.HCM 

Ths.BS. Đặng Khoa Học, 

Bv Tâm Anh HCM 

Phục hồi chức năng sau 

mổ thay khớp vai kiểu đảo 

ngược 

BS CKII. Nguyễn Đức 

Thành, BV Đại học Y 

Dược TPHCM 

Vai trò của phẫu thuật nội 

soi trong điều trị một số 

bệnh lý khớp khuỷu 

Ths. BS. Nguyễn Văn 

Thạnh, Bệnh viện Đại học 

Y Dược TpHCM 

 



9.10 – 

9.20 

Khả năng ngồi xổm sau 

thay khớp gối 

Bs Nguyễn Thành Chơn 

– Bv Sài Gòn Ito Phú 

Nhuận 

Kết quả bước đầu phẫu 

thuật nội soi ghép sụn 

khớp nhân tạo điều trị tổn 

thương sụn xương sên: 

Nhân 3 trường hợp đầu 

tiên tại Việt Nam 

Ths. Bs  Nguyễn Huy 

Thiệp, Bệnh viện Việt 

Đức 

 

Kiểm soát đau trong thay 

khớp nhân tạo toàn phần 

Suresh Siva M.D 

9.20 – 

9.30 

THẢO LUẬN THẢO LUẬN THẢO LUẬN 

9.30-

9.40 

Tham quan gian hàng 

9.40-

10.00 

Quản lí khuyết xương và 

biến dạng trong thay khớp 

gối toàn phần 

Choon Hin Lai 

Tái tạo dây chằng chéo 

trước 2 bên khớp gối 

trong cùng 1 thì cho VĐV 

nữ Đội tuyển quốc gia: 

An toàn và Hiệu quả? 

Ths. BS. Hồ Ngọc Minh, 

Trung tâm Chấn thương 

Chỉnh hình & Y học thể 

thao - Bệnh viện Vinmec 

Sinh cơ học của tái tạo bao 

khớp trên bằng đầu dài gân 

nhị đầu trong phẫu thuật 

nội soi khâu gân trên gai 

hình chữ L 

Dr Nadhaporn, Thailand 

10.00-

10.10 

Tại sao tôi sử dụng 100% 

khớp háng chuyển động 

đôi 

Jean-Christophe Durand, 

France 

Tái tạo dây chằng bên 

trong sử dụng kĩ thuật 

LaPrade cải biên 

Ths. BS. Nguyễn Văn 

Tuấn, Bệnh viện Trung 

Ương Huế 

Thay khớp khuỷu 

Megaprothesis chỉ định 

cho trường hợp không 

phải ung thư xương - báo 

cáo 2 ca lâm sàng 

Bs  Trần Quyết, trung tâm 

CTCH và YHTT BV 

Vinmec Timescity Hà Nội 

10.10-

10.20 

Đánh giá kết quả phẫu 

thuật thay khớp gối toàn 

phần không garo 

TS. BS. Nguyễn Nguyễn 

Thái Bảo, Bệnh viện 

Trung ương Huế 

Cố định gân ngoại khớp 

trong tái tạo dây chằng 

chéo trước: kỹ thuật để 

tránh trùng lấp đường 

hầm 

Ths. Nguyễn Quang Tôn 

Quyền, Bv Tâm Anh 

HCM 

Thay đầu trên xương chày 

điều trị khuyết xương do 

viêm xương mạn tính - Báo 

cáo ca lâm sàng 

BS. Phan Thanh Tùng, 

trung tâm CTCH và YHTT 

- BV Đa khoa quốc tế 

Vinmec Times City 

10.20-

10.40 

Biến dạng vẹo trong và 

vẹo ngoài nặng trong thay 

khớp gối toàn phần 

Choon Hin Lai 

 Hội chứng snapping 

scapula: Báo cáo 1 trường 

hợp và nhìn lại y văn 

Ths. BS. Đỗ Văn Hải, 

Bệnh viện Hữu nghị Việt 

Đức 

10.40 – 

11.30 

Thảo luận Thảo luận Thảo luận 

11.30-

13.00 

Ăn trưa và tham quan các gian hàng 



 PHIÊN 11 

GRAND SALON 

PHIÊN 12 

GRAND SALON 10 

PHIÊN 13 

GRAND SALON 11 

 Chủ tọa đoàn: 

• Bs Sorial Rami , 

• Bs Dr Salmiqurashi , 

• TS Hồ Mẫn Trường Phú 

• Bác sĩ Lê Tuấn Dũng 

 

Chủ tọa đoàn: 

• BS CK II Trần Đăng 

Khoa,  

• Bs Gar Eufemio ,  

• BS Dave Lee ,  

• BS Đỗ Đức Trung, 

Chủ tọa đoàn: 

• PGS Ta-Wei Tai ,  

• PGS. TS. Nguyễn Văn 

Hỷ  

• TS.BS. Võ Quang Đình 

Nam,   

• Bs Chien-An Shih 

13.00-

13.20 

Quản lý trật khớp háng 

tái hồi 

Sorial Rami 

 

Xử lý biến cố trong  nội 

soi tái tạo dây chằng chéo 

trước 

Gar Eufemio 

Chăm sóc đặc biệt trong 

thoái triển khớp háng bẩm 

sinh – những kinh nghiệm 

từ  NCKUH 

Dr. Chien-An Shih 

13.20-

13.30 

Đánh giá kết quả phẫu 

thuật thay khớp háng toàn 

phần bằng đường mổ trên 

ngoài ít xâm lấn SUPER 

PATH 

BS CKII. Phạm Thế 

Hiển, Bệnh viện 

Nguyễn Tri Phương  

 

Phẫu thuật điều trị đứt dây 

chằng chéo sau kết hợp 

tổn thương góc sau ngoài 

và đứt gân bánh chè: báo 

cáo ca lâm sàng 

Ths Lê Khánh Trình, 

Bệnh viện E 

Giá trị của các nghiệm 

pháp lâm sàng trong chẩn 

đoán đứt dây chằng chéo 

trước: có gì mới? 

Ths. BS. Nguyễn Thành 

Long, Bệnh viện Đà Nẵng 

13.30-

13.40 

Ứng dụng đường mổ lối 

trước trực tiếp xâm lấn 

tối thiểu trong phẫu thuật 

thay khớp háng tại tây 

nguyên 

BS CK2. Trần Mậu 

Phong, Bệnh viện đại 

học y dược Buôn Ma 

Thuột 

Phẫu thuật nội soi tái tạo 

dây chằng chéo sau bảo 

tồn phần còn lại 

Ths Bs Nguyễn Duy 

Thắng, Bệnh viện TW 

Huế 

Chỉ định nội soi trong điều 

trị trật khớp chè đùi ở trẻ 

em 

TS.BS. Võ Quang Đình 

Nam, BV CTCH HCM 

13.40-

14.00 

Đánh giá kết quả thay 

khớp háng toàn phần 

chuyển động đôi trong 

điều trị gãy cổ xương đùi 

ở bệnh nhân lớn tuổi 

BS Nguyễn Minh Đạt, 

Bệnh viện Trung Ương 

Huế 

Đánh giá kết quả phẫu 

thuật  nội soi tái tạo đồng 

thời 2 dây chằng chéo 

BS. Vũ Anh Dũng, Khoa 

Phẫu Thuật Khớp Bệnh 

Viện Quân Y 103 

Kết nối các chăm sóc điều 

dưỡng tại trung tâm thay 

khớp NCKUH 

RN Yi-Chen Chen 

14.00-

14.20 

THẢO LUẬN THẢO LUẬN THẢO LUẬN 

14.20-

14.40 

Tham quan gian hàng 



14.40-

15.00 

Thay Khớp Gối Toàn 

Phần, theo dõi 8 năm. 

Nhân một trường hợp 

Ts. BS. Lê Phúc, Bệnh 

viện SaigonITO TPHCM 

Bảo tồn sụn chêm 

Dave Lee, Singapore 

Chìa khoá để phục hồi sớm 

sau thay khớp háng toàn 

phần  

Bác sĩ Ta-Wei Tai 

15.00-

15.10 

Thay khớp háng qua 

đường mổ trước trực tiếp 

Bikini: định vị cấu phần ổ 

cối theo mốc giải phẫu 

Ths Bs Nguyễn Ngọc 

Hân, Bv Tâm Anh HCM 

Điều trị viêm khớp nhiễm 

khuẩn sau phẫu thuật tái 

tạo dây chằng chéo trước 

Đỗ Đức Trung, Bệnh 

viện trung ương quân đội 

108 

 

Đánh giá hiệu quả chiến 

lược giảm đau phòng ngừa 

ở bệnh nhân thay toàn bộ 

khớp gối tại bệnh viện đa 

khoa Tâm Anh Tp HCM 

Ths Lê Đình Khoa, BVDK 

Tâm Anh HCM 

15.10-

15.20 

Thay khớp háng toàn 

phần không xi măng bằng 

kỹ thuật xâm nhập tối 

thiểu đường mổ trước. 

Nhìn lại 5 năm: Kỹ thuật, 

Biến chứng và Chất lượng 

sống 

TS. BS. Hồ Mẫn Trường 

Phú, Trung tâm CTCH - 

Phẫu thuật tạo hình, 

BVTW Huế 

Điều trị hội chứng FAI 

(femoroacetabular 

impingement) khớp háng 

bằng nội soi: Nhân 1 

trường hợp 

Bs CKII Trần Đức Tài, 

BV Quân Y 175 

Đánh giá kết quả thay khớp 

háng bán phần ở bệnh nhân 

gãy cổ xương đùi trên 70 

tuổi tại bệnh viện E 

TS BS Nguyễn Trung 

Tuyến, Khoa Phẫu thuật 

CTCH và YHTT - Bệnh 

viện E 

15.20-

15.40 

Gãy xương đùi quanh 

chuôi: phân loại và quản 

lý 

Sorial Rami 

Dây chằng chéo trước và 

cố định gân ngoài khớp: 

tại sao làm? 

Dave Lee, Singapore 

Đánh giá kết quả phẫu 

thuật thay toàn bộ xương 

đùi do ung thư xương 

Ths. Bs.Trần Đức Thanh, 

Bệnh viện Đa khoa Quốc 

tế Vinmec 

15.40-

15.50 

THẢO LUẬN THẢO LUẬN THẢO LUẬN 

 BẾ MẠC HỘI NGHỊ 

 

VII. LIÊN HỆ : 

Khi cần, xin liên hệ với: 

• PGS TS BS Nguyễn Văn Hỷ - Chủ tịch Hội nghị 

                ĐT : 0903 583 810 _  Email : ngvanhy@yahoo.com 

• PGS TS BS Lê Nghi Thành Nhân – Phó chủ tịch Hội nghị 

                 ĐT : 0914 042421 _ Email : lntnhan@huemed-univ.edu.vn 

• TS BS Tăng Hà Nam Anh – Chủ tịch Hội Nội Soi Khớp & Thay Khớp VN 

                 ĐT : 0933 002 400 _ Email : tanghanamanh@yahoo.fr 

• BS CK II Trần Đăng Khoa – Chủ tịch LCH Nội Soi Cơ Xuơng Khớp TPHCM 

                 ĐT  : 0908 004 680 _ Email : trandangkhoa.md@gmail.com 

• PGS TS BS Bùi Hồng Thiên Khanh – Chủ tịch LCH Thay Khớp TPHCM 

             ĐT : 0902 863111 _ Email :  

• TS BS Phan Đình Mừng – Tổng thư ký 

                 ĐT : 0966 139 647 _ Email : bacsipdmung@gmail.com 

mailto:ngvanhy@yahoo.com
mailto:lntnhan@huemed-univ.edu.vn
mailto:tanghanamanh@yahoo.fr
mailto:trandangkhoa.md@gmail.com
mailto:bacsipdmung@gmail.com


• KTV Nguyễn Thị Ngọc Phiên – Thủ quỹ 

                 ĐT : 0916 990 468 _ Email : phien990468@gmail.com 

 

        Chủ tịch Hội nghị                 Chủ tịch VAAS       

 

 

 

 

 

PGS TS BS Nguyễn Văn Hỷ          TS BS Tăng Hà Nam Anh          

 

Chủ tịch HAA      Chủ tịch HAS 

 

 

  

 

 

 

PGS TS BS Bùi Hồng Thiên Khanh    BS CK II Trần Đăng Khoa 

 


